
100€ A SETTIMANA

PRESSO IL CENTRO SPORTIVO DI CASIRATE D’ADDA 
Dall’8 giugno al 31 luglio

HORUS 
SUMMER CAMP 2026

GINNASTICA ARTISTICA 
FEMMINILE E MASCHILE 

GINNASTICA RITMICA 
TEAMGYM 
PARKOUR 

ACROBATICA 
BALLI DI GRUPPO 

DANZA 
MINITRAMPOLINO 

YOGA 
PILATES 
ZUMBA

COMPITI

ATTIVITÀ LUDICHE

DAI 3 
ANNI!

LABORATORI

DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ  
DALLE 9.00 ALLE 17.00

PER INFO E ISCRIZIONI: 
ginnasticahorus.it 
ginnasticahorus@gmail.com 
Valentina 3487224288

CAMP DI GINNASTICA CAMP MULTISPORT
PARKOUR 

BASKET 
CALCIO 
TENNIS 
ROLLER 
BOCCE 
DANZA 

PALLAVOLO 
HOCKEY SU PRATO 

PING PONG 
GINNASTICA ARTISTICA 
GINNASTICA RITMICA 

TIRO CON L’ARCO 
….E TANTI ALTRI SPORT!

PISCINA/GITA

DOPPIA OPZIONE:

POSSIBILITÀ DI 
FARE MEZZA 

GIORNATA

 CAMP DI 
PARKOUR

GIOCHI DI SQUADRA

PRE & POST  
SU RICHIESTA

ATTIVITA’ IN INGLESE

(Assicurazione inclusa e Gadget in omaggio)

SPORT

PRANZO AL SACCO

NOVITÀ!
CAMP DI 

TEAMGYM 

con il Patrocinio  
del Comune  

di Casirate D’adda

http://ginnasticahorus.it
mailto:ginnasticahorus@gmail.com


PRE & POST SU RICHIESTA

PRESSO IL CENTRO SPORTIVO DI  
CASIRATE D’ADDA 

Dall’8 giugno al 31 luglio

DAI 3 ANNI!

DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ  
DALLE 9.00 ALLE 17.00

POSSIBILITÀ DI FARE 
MEZZA GIORNATA

HORUS 
SUMMER CAMP 2026

PRANZO AL SACCO

con il Patrocinio  
del Comune  

di Casirate D’adda



SCONTI: 
SCONTO FRATELLI: -10€ A 

SETTIMANA SUL SECONDO FIGLIO 
(VALIDO DALLA 1^ SETTIMANA) 
SCONTO SETTIMANE: -10€ A 

SETTIMANA (VALIDO DA ALMENO 
3 SETTIMANE)con il Patrocinio  

del Comune  
di Casirate D’adda

PRE E POST: 
PRE 10€ A SETTIMANA DALLE 7.00 ALLE 9.00 

POST 10€ A SETTIMANA DALLE 17.00 ALLE 18.30

TARIFFE

MEZZA GIORNATA: 
OPZIONE 1: 50€ DALLE 9.00 ALLE 12.30 
OPZIONE 2: 70€ DALLE 9.00 ALLE 14.00

HORUS 
SUMMER CAMP 2026



HORUS 
SUMMER CAMP 2026

100€ A SETTIMANA

CAMP DI GINNASTICA CAMP MULTISPORT

DOPPIA OPZIONE:

NOVITÀ: CAMP DI 
PARKOUR

(Assicurazione inclusa  
e gadget in omaggio)

NOVITÀ: CAMP DI 
TEAMGYM con il Patrocinio  

del Comune  
di Casirate D’adda



HORUS 
SUMMER CAMP 2026

CAMP DI GINNASTICA
GINNASTICA ARTISTICA FEMMINILE E 

MASCHILE 
GINNASTICA RITMICA 

TEAMGYM 
PARKOUR 

ACROBATICA 
DANZA 
YOGA 

PILATES 
ZUMBA 

BALLI DI GRUPPO 
MINITRAMPOLINO

con il Patrocinio  
del Comune  

di Casirate D’adda



HORUS 
SUMMER CAMP 2026

CAMP MULTISPORT
PARKOUR 

BASKET 
CALCIO 
TENNIS 
ROLLER 

GINNASTICA ARTISTICA E RITMICA 
TEAMGYM 

BOCCE 
DANZA 

PALLAVOLO 
HOCKEY SU PRATO 

PING PONG 
TIRO CON L’ARCO 

….E TANTI ALTRI SPORT!

con il Patrocinio  
del Comune  

di Casirate D’adda



HORUS 
SUMMER CAMP 2026

IL PARKOUR È UNA DISCIPLINA IN CUI CI SI 
SPOSTA DA UN PUNTO A UN ALTRO NEL MODO 

PIÙ VELOCE ED EFFICIENTE POSSIBILE, 
SUPERANDO OSTACOLI USANDO IL CORPO: 

CORRERE, SALTARE, ARRAMPICARSI E ROTOLARE.

CAMP DI PARKOUR

VUOI SCOPRIRE IL MONDO DEL 
PARKOUR? 

TI ASPETTIAMO AL NOSTRO 
SUMMER CAMP!

con il Patrocinio  
del Comune  

di Casirate D’adda



HORUS 
SUMMER CAMP 2026

CAMP DI TEAMGYM

VUOI SCOPRIRE IL MONDO DEL 
TEAMGYM? 

TI ASPETTIAMO AL NOSTRO 
SUMMER CAMP!

IL TEAMGYM È UNA DISCIPLINA DELLA GINNASTICA IN 
CUI UNA SQUADRA ESEGUE ESERCIZI COORDINATI SU 

PIÙ ATTREZZI (CORPO LIBERO, TRAMPOLINO E 
TUMBLING), COMBINANDO ELEMENTI ACROBATICI, 

ELEMENTI GINNICI, SALTI E MOVIMENTI SINCRONIZZATI.

con il Patrocinio  
del Comune  

di Casirate D’adda



HORUS 
SUMMER CAMP 2026

…E TANTE ALTRE NOVITÀ!

COMPITI

ATTIVITÀ LUDICHE
LABORATORI

PISCINA/GITA
GIOCHI DI SQUADRA

ATTIVITA’ IN INGLESE

SPORT
con il Patrocinio  

del Comune  
di Casirate D’adda



HORUS 
SUMMER CAMP 2026

1^ SETT ZERO GRAVITY

2^ SETT PISCINA

3^ SETT CAVALLO

4^ SETT NUOTO SINCRONIZZATO + PISCINA

5^ SETT PARCO AVVENTURA

6^ SETT ZERO GRAVITY

7^ SETT NUOTO SINCRONIZZATO + PISCINA

8^ SETT PISCINA

PROGRAMMA 
DELLE USCITE

ATTIVAZIONE 
DELLE USCITE 

AL 
RAGGIUNGIMEN
TO DEL NUMERO 

MINIMO DI 
ISCRITTI

quota extra  
da saldare 

ogni settimana

con il Patrocinio  
del Comune  

di Casirate D’adda



HORUS 
SUMMER CAMP 2026

ginnasticahorus@gmail.com 
ginnasticahorus.it 

Valentina 3487224288

PER INFO E ISCRIZIONI:

con il Patrocinio  
del Comune  

di Casirate D’adda

mailto:ginnasticahorus@gmail.com
http://ginnasticahorus.it

